
2025 자립준비청년 자조모임 지원사업

 위드유 커뮤니티 (WithYOU community) 

신청안내서



자립준비청년 자조모임 지원사업

위드유 커뮤니티 (WithYOU community) 신청안내

1  사업개요

(사 업 명) 자립준비청년 자조모임 지원사업 ‘위드유 커뮤니티(WithYOU community)’
(참여대상) 자립준비청년 20명
(사업지역) 전국
(지원기간) 2025년 4월 ~ 2026년 1월 (10개월)
(지원내용) 

(주   관) 홀트아동복지회

(후   원) 세방그룹, 세방이의순재단

지원 구분 세부 내용

그룹
활동

자조모임
활동

Ÿ 동아리활동
  - 5개 동아리 구성
  - 구성원간 소통 및 관계강화를 위한 자율활동
  - 동아리별 활동비 지원
  - 활동방법

계획
è

활동
è

활동보고
è

활동비 지원
- 주제설정
- 계획수립

동아리활동
(5회 이상) 활동보고서 작성 활동비 수령

프로젝트
활동

Ÿ 프로젝트 활동 기획 및 추진
  - 사업참여자 전원 참여하는 공동활동
  - 사업참여자 간 네트워킹 강화를 위한 콘텐츠 기획 및 실시
  - 프로젝트 추진을 위한 과업별 역할분담 및 활동
Ÿ 활동방법

계획
è

활동
è

성과
è

활동보고
- 활동선정
- 계획수립

역할분담 및 
준비

프로젝트활동
실시

프로젝트 
평가보고

개별
활동

생활지원 Ÿ 생활지원비 : 월 10만원 총100만원
Ÿ 실손의료보험료 : 월 최대 2만원 최대20만원 (희망자에 한하여 지원)

자기계발활동
Ÿ 자기계발활동비 (희망자에 한하여 지원)
  - 최대 60만원
  - 활동범위 : 자기계발을 위해 여행, 취미활동, 문화, 교육 등 

개별심리상담 Ÿ 심리상담비 : 1인당 최대 100만원 (단, 예산 소진 시 종료)

프로그램 자립역량
강화교육

Ÿ 금융교육 1회
Ÿ 집단상담 및 의사소통교육 1회



2  참여 신청 방법

(신청주체) 자립준비청년 개별 신청
(신청기간) 2025년 3월 14일(금) ~ 3월 26일(수) 자정 도착 분까지 유효함
(제출서류) 
  ❶ 사업신청서 1부 (서명 또는 날인 필수)
     ※ 홀트아동복지회 홈페이지 (참여/신청-지원사업 페이지)에 사업신청서 게재

  ❷ 개인정보수집및이용동의서 1부 (서명 또는 날인 필수)
     ※ 홀트아동복지회 홈페이지 (참여/신청-지원사업 페이지)에 동의서 게재

  ❸ 보호종료(연장)확인서 1부
(신청방법) 이메일(withchild@holt.or.kr)을 통한 신청서류 제출
  - ❶~❸ 서류 하나의 PDF파일로 병합하여 제출
  - 메일 제목 및 파일명 : 2025 위드유 커뮤니티 신청-(신청자명) 
(신청절차)

3  참여자 선정

(참여자 선정기준) 전국의 자립준비청년 중 아래 기준 모두 해당하는 자
  ❶ 아동양육시설* 및 가정위탁 보호가 종료되거나 보호연장 중인 자
    * 「아동복지법」 제52조 아동양육시설, 아동일시보호시설, 아동보호치료시설, 공동생활가정
  ❷ 만18세 이상 만34세 이하인 자 (1991년~2006년 출생)
  ❷ 자조모임 활동에 적극적으로 참여 가능한 자
  ❸ 오리엔테이션, 교육, 중간 및 최종평가회 등 모든 프로그램에 참여가 가능한 자 
(선정방법) 심사에 의한 선정
  ❶ 1차 서류심사 결과발표 : 2025년 3월 31일 (월) / 개별연락
  ❷ 2차 면접심사 : 2025년 4월 5일(토) 홀트아동복지회 (서울 마포구)
(선정결과발표) 2025년 4월 9일 (수)

mailto:withchild@holt.or.kr


4  행사 및 프로그램 일정

구분 일정 장소

오리엔테이션 및 집단상담 2025년 4월 19일(토) 홀트아동복지회

중간평가회 및 금융교육 2025년 7월 4일(금)~ 7월 5일(토) 고양소노캄

최종평가회 2026년 1월 17일(토) 홀트아동복지회

5  기타

(안내사항) 
  ❶ 상기 일정은 기관 사정에 따라 변동될 수 있습니다. 
  ❷ 제출서류는 반환되지 않습니다.
  ❸ 사업관련 문의는 ‘위드유 커뮤니티’ 사업담당자에게 별도 문의하여 주시기 바랍니다. 

(문   의) 홀트아동복지회 ‘위드유 커뮤니티’ 사업담당자 02-331-7053


